WEEKEND PILKARSKI TATY Z SYNEM W LIPCU

TATO!
e Rozegraj z synem najwazniejszy mecz w zyciu!
e Badz sparingpartnerem dla swojego syna!
e Spedz trzy bardzo aktywne dni!
« Daj swoje zonie kilka dni dla siebie - na pewno bedzie Ci wdzieczna!

« Potrzebujesz kilka dni spokoju z dala od zgietku meza i dzieciakow?
e Chcesz, by maz spedzit aktywne sportowe dni budujac relacje z synem zamiast leze¢ przed TV?
o Wyslij meza z dzieckiem do nas! Bedg w bezpiecznych rekach. Wrdcg zmeczeni, ale szczesliwil

Tato, Twdj syn jest dla Ciebie wazny, lecz w tygodniu Twdj czas pochtaniajq tysigce spraw.
Zrekompensuj to synowi, jedz z nim na 3-dniowa przygode pitkarska, pod okiem ulubionego przez dzieci trenera.
To dla Ciebie $wietna okazja do budowania relac;ji, bo bedziecie tylko Wy dwaj - bez mamy i rodzenstwa.

Twaj syn poprawi technike i taktyke w niezliczonych ¢wiczeniach i natychmiast uzyje jej w grze, dzieki czemu po
trzech dniach préb i bledéw stanie sie bardziej Swiadomym i dojrzatym graczem.

W PROGRAMIE m.in.:
e mnostwo "haratania w gate”
e liczne ¢wiczenia pitkarskie taty i syna
 duza dawka solidnej techniki i taktyki pod okiem fachowca
« Cwiczenia fizyczne dla zasiedzianego ojca
« dyskusje o wychowaniu i zajecia grupowe dla ojcéw
o mozliwo$¢ obserwacji innych ojcow z dzie¢mi
 dwie noce pod namiotem z tatg

DLA KOGO? ojcowie z synami w wieku od 9 do 18 lat
TERMIN: 25-27 lipca 2014 (przyjazd w piatek do godz.10, wyjazd w niedziele po godz.16)
MIEJSCE: Wysmierzyce k/Biatobrzegdw - 80 km na potudnie od Warszawy

KADRA:

Adam Kowalczyk - trener pitkarski Il klasy, absolwent AWF Warszawa; sprawdzony
i polecany przez ojcdw, posiadajacy niezwykly dar wspotpracy z dziecmi;

Aleksander Kisil — doswiadczony ojciec, pedagog, manager, harcmistrz

Andrzej Jabtonowski — ojciec, manager, trener dzieci w ,0Odyseji Umystu”

OPLATA:

Optata obejmuje petne wyzywienie, napoje w czasie meczow i treningdéw, miejsce na
polu namiotowym, opieke trenerskg oraz program merytoryczny dla chtopakow i
ojcow. Opfata nie obejmuje kosztéw dojazdu. Koszt - 399 zt od osoby.

REJESTRACJA: www.ojcostwomistrzostwo.pl/wyjazdy

PYTANIA?

biuro@ojcostwomistrzostwo.pl @
tel. 601 354 454 oraz 501 341 539

Organizator: Fundacja Ojcostwo Mistrzostwo”
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